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Houd rekening met lood in de grond 
 
In oudere buurten kan er lood in de grond zitten. Misschien zit er lood in de grond van uw tuin. Lood is alleen 
ongezond als u er veel van in uw lichaam krijgt. En vooral voor jonge kinderen. U kunt uzelf en uw kinderen 
beschermen tegen lood. Lees de tips in de flyer bij dit wijkbericht. Wilt u zeker weten of er lood in uw tuin zit? 
Dan kunt u onderzoek laten doen. 
 
 
Lees de tips in de flyer 
Bij dit wijkbericht zit een flyer met informatie over lood. 
Lood in de grond is geen probleem. Het is alleen 
ongezond als er veel van in het lichaam komt.  
 
Op de flyer staan ook 6 tips. Hiermee beschermt u 
uzelf en uw kinderen tegen lood. Als u de tips opvolgt 
is het risico heel erg klein dat er te veel lood in het 
lichaam komt. 
 
Waarom ontvangt u dit wijkbericht? 
U woont in een van de buurten waar misschien lood in 
de grond zit. Oude buurten in Utrecht zijn vroeger 
hoger gemaakt met grond waar lood in zat. Wij vinden 
het belangrijk dat u dit weet. En dat u ook de risico’s 
van lood kent. Dan kunt u hier rekening mee houden.  
 
Onderzoek in uw tuin 
Met de tips uit de flyer is de kans op te veel lood 
binnenkrijgen erg klein. Wilt u toch zeker weten of er 
lood in de grond van uw tuin zit? Dan kunt u een 
onderzoek aanvragen.  
 
Lees hier meer over op www.utrecht.nl/loodcheck  
 
Hoe gaat het onderzoek? 

• Het onderzoek gebeurt binnen 12 maanden na uw 
aanmelding. Hoe snel dit gebeurt, hangt af van 
hoeveel aanmeldingen we ontvangen.  

• Het onderzoeksbureau neemt contact met u op. Ze 
maken een afspraak om bij u langs te komen. 

• De onderzoeker haalt met een grondboor op 
verschillende plekken grond uit uw tuin. Ze maken 
gaten van maximaal 50 cm diep en 6 cm breed. 
De grond nemen ze mee om onderzoek te doen. 

• U ontvangt na ongeveer 4 weken het resultaat van 
het onderzoek. 

 
 

Resultaat van het onderzoek 
Komt uit het onderzoek dat er lood in uw tuin zit? Dan 
kunt u 2 dingen doen.  

• U kunt de grond bedekken. Bijvoorbeeld met 
planten, gras of tegels die water door laten.  

• Of 0,5 tot 1 meter diep de grond weghalen. En 
vervangen met nieuwe, schone grond.  

U bent niet verplicht dit te doen. 
 
Aanmelden 
Wilt u dit onderzoek? Stuur dan voor 11 januari 2026 
een e-mail naar loodinbodem@utrecht.nl. Noem uw 
naam, adres en telefoonnummer.  
 
Hebt u vragen of maakt u zich zorgen?  

• Vragen over de risico’s van lood of uw 
gezondheid? Neem dan contact op met de GGD. 
Bel 030-608 60 86, mail mmk@ggdru.nl of ga naar 
ggdru.nl. 

 

• Vragen over lood in Utrecht en het onderzoek? 
Neem dan contact op met Lidewij Schutte 
(Beleidsadviseur ondergrond), mail 
loodinbodem@utrecht.nl of bel 14 030. Of kijk op 
utrecht.nl/loodinbodem. 

 

• Andere vragen over uw wijk? Dan kunt u terecht 
bij Wijkbureau West, Everard Meijsterlaan 3, mail 
west@utrecht.nl of bel 14 030. 
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