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Opening calisthenics sportplek Hickorylaan

Op 23 oktober openen we de calisthenics sportplek aan de Hickorylaan feestelijk. Samen met SportUtrecht
organiseren we van 14.00u tot 16.00u een calisthenicsworkshop. We nodigen u graag uit om deel te nemen
aan deze workshop en te ervaren wat de mogelijkheden zijn van de nieuwe sportplek.

Calisthenics sportplek

Naast het appartementencomplex aan de Hickorylaan,
aan de zuidkant, hebben we een calisthenics sportplek
aangelegd. Er zijn verschillende toestellen geplaatst
om te sporten.

Workshops

Op woensdag 23 oktober openen we de sportplek met
een calisthenicsworkshop en laten we u graag
kennismaken met de mogelijkheden van de sportplek.
Deze workshop wordt gegeven door BarMania. Kom
tussen 14.00u en 16.00u naar de calisthenics
sportplek en doe mee aan de workshop. U hoeft zich
hiervoor niet van te voren aan te melden.

Idee van bewoners

Bewoners van Rijnvliet hadden een goed idee voor
een sportplek. SportUtrecht en BarMania hebben dit
idee uitgewerkt. Het is straks mogelijk om hier kracht-
en loopoefeningen te doen. Ook is er ruimte voor
bijvoorbeeld yoga.

Meer informatie?

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met
Ruben Jonker, gemeente Utrecht, via telefoonnummer
14 030 of e-mail rijnviiet@utrecht.nl

Voor andere vragen over uw wijk kunt u rechtstreeks

terecht bij Wijkbureau Leidsche Rijn, Brusselplein 4, of
via telefoonnummer 14 030.
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